GOOD
MORNING
YOGA

JEDEN
DONNERSTAG
V7:00 - O8:00

ONEINE

@ coochlng
by Jennifer K




Starte kraftvoll, zentriert
und entspannt in den
1ag]

Mit Atemtibungen &
Schlussentspannung!

Bei mir sind alle herzlich
Willkommen!
all levels-

Investition: CHE 30.-
Anmelden unter:

coaching@f-360.ch

@ coaching
by Jennifer Kithbacher
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